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Uvod

Cesko, stejné jako vétsina Evropy, prochazi tichou, ale zasadni zménou. Déti se rodi &im dal
tim méné. I kdyz kolem sebe mozna stale vidime spoustu rodin s koc¢arky, ¢isla fikaji néco
jiného — dlouhodobg ptichazi na svét méné déti, nez by bylo potieba k tomu, aby se populace
obnovovala. Tento trend ma hluboky dopad na celou spole¢nost. Ovlivni totiz vSechno —
od toho, kdo bude v budoucnu platit nase diichody a dané, az po to, kolik kol a nemocnic
budeme potiebovat. Tato prace se proto pta: Pro¢ se Cesi a Cesky rozhoduji mit méné déti,
nebo je mit az v pozdéjsim véku?

Je to paradox moderni doby: Zijeme v relativnim blahobytu, mame lepsi zdravotni péci nez
nasi predci, a piesto se nam rodi méné déti. Ceska republika v tomto neni vyjimka, v Evropé
je to zcela normalni. Zatimco pro na$e prarodi¢e bylo standardni mit dvé nebo tii déti
relativné brzy, dnes je bézné, ze par ma prvni dité az po tficitce, a Casto zistane u jediného.
Tato zména neni jen statistickou zajimavosti. M4 realné a vazné dasledky pro budoucnost celé
zem¢. Tato prace se snazi porozumét praveé témto divodim — pro€ se v dneSni dob¢ lidé
k rodicovstvi stavi jinak nez diiv.

Tento paradox, ktery zdanlivé odporuje logice pokroku, je vysledkem slozité souhry mnoha
faktorti. Nestaci tedy pouze konstatovat, ze porodnost klesa — je tieba porozumét pricinam
tohoto jevu. Cilem této prace je proto prozkoumat a zhodnotit vliv tii klicovych oblasti, které
jsou v odbornych kruzich nejc¢astéji zminovany jako hlavni brany do rodiovstvi:

1) socioekonomické podminky (jako je finanéni nejistota a dostupnost bydleni), 2) proména
hodnot a zivotnich priorit souasné generace a 3) nastaveni systému vetejnych politik, které
ma rodiny s détmi podporovat.



1. Analyticka cast

1.1. Piibytek a ubytek obyvatel

Cesky statisticky ufad doklada, Ze v Ceské republice Zije ku 30. 6. 2025 10 882 341
obyvatel. Oproti minulému roku doslo k Ubytku 20 293 obyvatel z dtivodu smrti a celkovy
prirstek/ubytek tak ¢ini minus 27 159 obyvatel. Jak jsme na tom ale byli v minulych letech?
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Graf ¢ 1 — Pocet obyvatel

celosvétova pandemie covidu 19. Mezi lety 2019 a 2020 pak doslo ke skoku v ptirozeném
ubytku obyvatelstva z minus 131 na minus 19 089, coz ¢ini rozdil neuvétitelnych 18 958! Od
té doby jsme se vzdy pohybovali v ¢islech od minus 18 920 do minus 28 098. Az na par
vyjimek jsme k tomuto ¢islu dosli pravidelnym navySovanim ubytku od roku 2005.
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Obyvatelstvo tedy umird, coz je ptirozeny priubéh véci, ale dnes uz obyvatel ani nepiibyva.
Na konci ¢ervna populace Ceska ¢itala 10,88 milionu osob. Béhem prvniho pololeti se poet
obyvatel snizil o 27,2 tisice. Pokles zptsobila jak pfevaha zemtelych nad zivé narozenymi
(0 20,3 tisice), tak zaporna bilance zahrani¢niho st€éhovani (minus 6,9 tisice). A pocet
zemielych (minus 57,7 tisice) byl meziro¢né mirné vyssi.

1.2. Pocet narozenych déti

Béhem roku 2024 se zivych narodilo 84,3 tisice déti, nejméné v historii statistického
zjisStovani. Na pocatku tohoto tisicileti jich naptiklad bylo 90 910. A jesté v roce 2019
120 901. Dosud v poslednich deseti letech platilo, ze se narodi ptes 100 000 novorozenct
ro¢né. Potieti v fad¢ vSak doslo k vyraznému meziro¢nimu poklesu nejen porodnosti, ale
i plodnosti. Coz miize byt spojené i s narustajici vékem prvorodicek a rodi¢ek obecné.
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Graf ¢ 3 — Pocet narozenych deti
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1.3. Vék rodicek

Zatimco vyvoj po¢tu novorozencti od roku 2001 do roku 2017 kolisal, primérny vék
rodicek rostl bez preruseni kazdy rok. V roce 2001 €inil primérny vék maminek pii narozeni
ditéte 27,3 roku. V roce 2010 prolomil tficetiletou hranici a v roce 2017 dosahl irovné 30,7
roku. Jesté vyraznéjsi zvyseni se tykalo prvorodic¢ek. Pokud v roce 2001 ptedstavoval
pramérny vék maminek ptinarozeni prvniho ditéte 25,3 roku, v roce 2017 jiz 28,9 roku.

K nejvy$$imu narustu véku doslo v kraji Praha, coz mize souviset i s touhou zen budovat
kariéru a odkladat matetstvi. Praha je jiz devatym rokem jedinym krajem v zemi, kde se
pramérny veék prvorodic¢ek nachdzi nad tficetiletou hranici. A vék pak mtize hrat roli
I v otazce zdravi ditéte a potencialnich komplikaci pfi porodu. Vyrazny ubytek poctu zivé
narozenych déti mladym zenam mezi roky 2001 a 2017 byl zptisoben piedevsim tietinovym
ubytkem mladych rodicek.
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Vyss$i vyznamnosti dosahuji v poslednich letech také pocty déti narozenych zendm ve véku
40-44 let. Zatimco v roce 2001 se na celkovém poctu Zivé narozenych déti podilely pouze
2 0,9 %, 0 16 let pozdéji jejich podil vzrostl na 3,7 %. Naptiklad v Praze, kde byla v roce
2017 sledovana v této vékové kategorii nejvyssi mira plodnosti (14,1 déti), byl absolutni pocet
déti narozenych zenam ve véku 40—44 let téméf stejné vysoky jako v roce 2001 v celé Ceské
republice.

1.4. Uhrnna plodnost

vvvvvv

ktery ndm zjednodusen¢ Fika jak by to vypadalo, kdyby se lidé chovali pofad stejné. V tomto
ptipad¢ ukazuje primérny pocet déti, které by se musely narodit jedné Zen¢ béhem jejiho
reproduk¢niho obdobi (obvykle ve véku mezi 15-49 lety), pokud by se uroven jeji plodnosti
neménila. Je to model, ktery v8ak vychazi z redlnych dat. Po¢ita se z toho, kolik déti se
narodilo v jednom konkrétnim roce zendm Vv daném veku. A figuruje v ném jedno velmi
dilezité ¢islo: 2,1. Pravé tolik déti na jednu zenu je tieba, aby populace zlstala stejna jako je
nyni.

Vede k tomu jednoduchy vypocet — kazdy manzelsky par totiz potiebuje jedno dité, které
nahradi jednoho z nich. Dohromady tedy dvé déti. Hodnota 0,1 pak zohlednuje tmrtnost déti
pied dosazenim reproduk¢niho véku a ptirozenou prevahu narozenych chlapct nad divkami.
Jak to vypada momentalng v Ceské republice dokazuje tento graf:
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Graf'¢. 7— Uhrnna plodnost

Jak vidime, tak hodnota uhrnné plodnosti je v Ceské republice uz nékolik let niz$i nez 2,1. To
tedy znamena, Ze populace dlouhodob¢ vymira, starne a neobnovuje se.

1.5. Pferusena t€hotenstvi a rodinné stavy

V letech 2003 az 2014 doslo proto k dalsim zménam: snizil se po¢et umélych preruseni
téhotenstvi, ale vzrostla intenzita samovolné potratovosti zejména diky vyssimu vyskytu
téhotenstvi Zen ve star§im véku.



Vyvoj poctu potrati podle rodinného stavu Zeny je vyznamné ovlivnén ménici se strukturou
populace podle rodinného stavu. Zatimco v roce 2003 Zilo v Cesku 1 294 810 vdanych Zen
ve véku 15 az 49 let, tak v roce 2014 to bylo jiz jen 1 075 666. Ve stejném obdobi naopak
ptibylo svobodnych Zen z 934 003 na 1 109 311 ato se projevilo i ve struktufe zen pii potratu
podle rodinného stavu. Nejvyznamnéjsi zménou ve sledovaném obdobi byl pokles zastoupeni
vdanych Zen u indukovanych potrati z 49,2 % v roce 2003 na 34,1 % v roce 2014. Vdané
zeny tak jiz nejsou odvétvim S nejvyssi Cetnosti vSech potratti nebo indukovanych potrati jako
v roce 2003. V ptipadé samovolnych potratl v§ak stale zistavaji dominantou, protoze
samovolny potrat je obvyklejsi ve vyssim véku zeny, kde je zastoupeni vdanych zen vyssi.

ProtoZe donoseni ditéte ale ovliviiuje i psychicka pohoda matky, zaméfil se Cesky
statisticky urad i na dalsi rodinné stavy zen. Z vysledkt pak vyplyva, ze vyssi podil potrati
byl zaznamenan u zen svobodnych, ovdovélych nebo rozvedenych. V roce 2003 se u vSech tii
rodinnych stavu jednalo o hodnotu okolo 75 %, zatimco v roce 2014 uz pouze o rozmezi 62
az 65 %. Méné casté byly indukované potraty u vdanych Zen, pti¢emz i zde doslo k poklesu
podilu z 64,8 na 52,5 %.

1.6. Mozné pti¢iny v datech

A ¢im miize byt pokles porodnosti zpiisobem? Jednou z pii¢in mohou byt obavy, jak se
potencialni rodi¢e zvladnou o dité postarat. Zde vidime miru zaméstnanosti:
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Graf ¢ 8 — Mira zaméstnanosti

A zde naopak nezaméstnanosti:
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Graf ¢ 9 — Nezaméstnani

Neda se tedy tict, Ze by se pracovni prilezitosti snizovaly. Jsou ale velmi nestabilni. Pocet
zamestnanych osob byl mezirocné o 762 000. vyssi, celkova zaméstnanost tedy mirng rostla.
Nezaméstnanych osob bylo, podle metodiky Mezinarodni organizace prace meziro¢né o 120
000. vice. Pocet ekonomicky neaktivnich ve véku 15 a vice let se za stejné obdobi snizil
0 429 000.

A slyseli jste n¢kdy, ze dité neni viibec levna zalezitost? Takto rapidné se zvySovaly mezi
lety 1999-2024 vydaje na domacnost. VSimnéte si hlavné toho obrovského skoku mezi lety
2021 a 2022.
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Graf ¢ 10 — Vydaje na domacnost
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2. Syntéza
2.1. Pokles porodnosti

Podle dostupnych dat opravdu porodnost dlouhodobé klesa. Stejn¢ problémovy mize byt
I rostouci prumérny veék matek a piedevsim pak prvorodi¢ek. Da se piedpokladat, ze oba tyto
jevy budou pokracovat. A kam az se to miize dostat? Mizeme snad oc¢ekavat, ze pocet
narozenych déti brzy klesne pod osmdesat tisic? A za par let pod sedmdesat a Sedesat?
Abychom tomu zabranili, je tieba odhalit pfi¢iny.

2.2. Soucasné trendy

Jeden z nejvice demotivujicich faktord je pro potencialni rodice piistup statu. Uvaluje
spotfebni dan€ na v§e mozné, dotuje nespocet socialné slabsich a navySuje statni dluh. A na
poplaceni se snazi ziskat penize prave od svych obCanti skrze nejriznéjsi poplatky
a zvySovani cen jak bytt, tak potravin a potieb pro péci o déti i dospélé. Pokud si napiiklad
zena témét nemiize dovolit ani menstruacni vlozky, té€zko k nim ptihodi i plenky. Stat déla vse
pro to, aby ztizil samostatné zivoty. Jako by ani nechtéli, aby si lidé potizovali déti.

Momentéln¢ se nachazime v tézkém obdobi fungovani nasi zem¢. Mame za sebou velmi
laxni dobu s vedenim statu, které piili§ povolilo uzdu. A takova kombinace tvoii podle
starého prislovi tvofi t€zké ¢asy. T¢zké Casy ale na druhou stranu stavi do ¢ela ptisné lidry
a prisni lidii svym netstupnym piistupem vytvari opet dobré ¢asy. Svét je cely o kolobéhu
a ja v&fim, Ze i tentokrat pobéZzi cyklus dal. Stejné jako kyvadlo se vraci na konzervativni
stranu, az prekoname tézké Casy s nekompromisni vladou (ta teprve musi ptijit), piijdou dobré
Casy, kdy budou na zaloZeni rodiny snad i idealni podminky. Prioritou statni politiky by se
méla stat spiSe podpora rodin nez zvySovani danové zatéze, ktera pak samoziejmé dopada i na
naklady na zivot.

Klesajici porodnost je problém nds vSech, protoze ty dnes malé déticky budou nase
budoucnost. A budou ji tézko, kdyz jich bude o polovinu méné€ nez v predchozi generaci.

2.3. Priciny poklesu porodnosti

Z nasbiranych dat vyplyva, Ze pti¢iny mohou byt jak obavy o ekonomickou situaci rodin
(naptiklad skrze nezaméstnanost), socialni dostupnost (rostouci cena bytil) a zména obecného
ptesvédceni. To je podle mé nejvétsi problém, ktery je ale jen obtizn¢ feSitelny. Mladé Zeny
maji v soucasnosti mnoho pfilezitosti ke kariérnimu uplatnéni a nemizeme jim vy¢itat, ze jich
chtéji vyuzit. Na rozdil od svych babicek a matek, které mély danou roli matky a pecovatelky
o domécnost, jich velka fada touZi po poznani svéta a uZivani si svobody. A nikdo jim to
nemuze vycitat. Chtéli bychom jim snad nafizovat, aby si potidily déti?

V ceské ekonomice a politice miizeme najit nékolik hlavnich faktord, které ptimo ovliviiuji
pfemysleni obyvatelstva pti uvazovani, zda mit déti nebo ne.

A. Vyse finan¢ni podpory je relativné nizka. Pfidavky na déti sice jsou, ale nijak zvIast
vysoké. !

! Zdroj: www.sancedetem.cz Pridavek na dité [davka v dobéhu] | Sance Détem [11. 12. 2025]
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B. Za druhé tu mame sladéni prace a rodiny. Ttiletd rodi¢ovskéa dovolena sice poskytne
matce ¢as na vychovu ditéte, ale uz ji nikdo negarantuje, ze se bude moci vratit do prace.
Zamegstnavatelé navic podle vypovédi nékterych zen matefstvi viibec nepodporuji a ¢asto
misto Zeny v plodném véku, ktera by brzy mohla odejit na matefskou dovolenou, ptijmou
muze. 2

C. Tietim neptiznivym faktorem je dostupnost bydleni pro rodiny a dostatek Skolek a skol.
Kvalitnich Skolnich zafizeni je stale pomalu, stejné tak sluzeb pro rodinu jako jsou
nabidky hlidani déti &i jesli. 3

D. Ctvrty bod navazuje na druhy — matetstvi obnasi spoustu kulturnich a spoleenskych
zmén, které jsou momentalné neptiznivé naklonéné piedev$im matkam.*

E. Zdravotni a socialni systém.®

2.4. ReSeni stanovenych pficin

Ackoliv se mnozstvi stanovenych oblastni mize zdat jako velké, ve skutecnosti jde jen
0 vybér téch nejzasadnéjsich. Velkou otazkou také je, jak zmeénit spoleCenské mysleni
a soucasné nastaveni ptistupu k matefstvi. Tim se budeme lehce zabyvat v dalsi podkapitole.
Ted se pojd'me podivat na mozna feSeni. Je dilezité ale fict, Ze tyto oblasti tvofi spousta
mensich faktort a aby prob¢hla i ta nejmensi zména, bude to béh na dlouhou trat’.

A. Reseni finanéni podpory. Zde plati pravidlo pfimé iméry. Pro zvyseni porodnosti by se
mély zvysit pridavky na péci o dite, daitové tlevy pro rodiny s détmi a piispévky na
bydleni pro rodiny s détmi.

B. Jako feseni sladéni prace a rodiny se nabizi rozsifeni moznosti flexibilni prace a prace
z domova, podpora firemnich $kolek a zkracené Gvazky pro rodi¢e bez vyznamné finan¢ni
ztraty. Coz souvisi i s dal$imi body, pfedev§im bodem D.

C. | vanalytické Casti jsme si ukazali, ze zivit rodinu s détmi neni vlibec levna zalezitost.
Bydleni je momentalné komplikované i pro bezdétné osoby. Pro podporu porodnosti by
bylo dobré zvysit dostupnost bydleni pro mladé rodiny, stejné jako dostupnost kvalitnich
skolek, jesli a volno¢asovych aktivit. CehoZ by se mohlo dosahnout pomoci nalezité
finan¢éni podpory Skolnich instituci jako jsou pravé skolky ¢i jesle.

D. Jak jsem avizovala, spolecnost klade na Zeny velké naroky a jakmile se Zena stane
matkou, je spolecensky velmi znevyhodiovana. I proto, aby mélo dit¢ dobré rodinné
zazemi bez konflikti je dobré podporovat rovnomérnéjsi zapojeni obou rodic¢t do péce

2 Zdroj: www.advokatnidenik.cz Zeny se kviili téhotenstvi a mateistvi setkavaji v prdci s
mnoha bariérami - Svét prdava - Advokatni denik [11. 12. 2025]

3 Zdroj: diskusni forum serveru www.vzdelavacisluzby.cz Vzdélavaci sluzby

4 Zdroj: www.iDNES.cz Spolecnost vs. novopecené matky. Nici je tlak i pocit viastni
nedostatecnosti - IDNES.cz [11. 12. 2025]

® Zdroj: www.eporod.cz Moje prava v téhotenstvi ps - eporod, www.lidovky.cz V porodnici,
nebo doma? | Cesko | Lidovky.cz [11. 12. 2025]

12


https://advokatnidenik.cz/2023/07/03/zeny-v-cr-se-kvuli-tehotenstvi-a-materstvi-setkavaji-v-praci-s-mnoha-barierami/
https://advokatnidenik.cz/2023/07/03/zeny-v-cr-se-kvuli-tehotenstvi-a-materstvi-setkavaji-v-praci-s-mnoha-barierami/
https://www.vzdelavacisluzby.cz/forum/kategorie-/podkategorie-/prispevek-129
https://www.idnes.cz/onadnes/vztahy/novopecena-matka-materstvi-porod-tlak-spolecnosti-internet-hejty.A230403_175812_ona-vztahy_job
https://www.idnes.cz/onadnes/vztahy/novopecena-matka-materstvi-porod-tlak-spolecnosti-internet-hejty.A230403_175812_ona-vztahy_job
http://www.eporod.cz/
https://eporod.cz/moje-prava-v-tehotenstvi-ps/
http://www.lidovky.cz/
https://www.lidovky.cz/domov/v-porodnici-nebo-doma.A070925_000158_ln_noviny_sko
https://www.lidovky.cz/domov/v-porodnici-nebo-doma.A070925_000158_ln_noviny_sko

0 déti. Co se tyCe pracovni kultury, tak by z Zenského pohledu mohlo byt motivujici, aby
mély stejné pracovni moznosti jako muzi, kteti nemusi odnosit a odrodit dité. Tedy
redukovat moznosti vysokych piescasii, vyrovnani platl, poskytovani stejnych piilezitosti
bezdétnym Zenam a matkam stejné jako muzi a vénovani vice pozornosti ve
vybalancovani pracovniho a osobniho Zivota ze strany zaméstnavatele.

E. Zeptejte se deseti zen a minimaln¢ polovina z nich bude mit néjakou Spatnou zkusenost
zZ porodnice ¢i gynekologie. I kvili irovni péce a pristupu personalu si dnes mnoho Zzen
vybira rodit radé€ji doma, rizikiim navzdory, nebo si k porodu berou svoji dulu ¢i
asistentku. Dulezité je tedy zlepSeni dostupnost reprodukéni mediciny (protoze mnoho zen
se potyka s problémy s pocetim, piedevsim kdyZ se rozhodnou mit déti ve vy$sim véku),
zajistit podporu psychického zdravi rodi¢t a v neposledni fad¢ kvalitni pfedporodni
a poporodni péci.

2.5. Budouci vyvoj z hlediska hodnot

Myslim si ale, Ze tento problém by mohl postupem ¢asu vymizet. V poslednich letech se
sveét zacal ubirat progresivnéjSim smérem. Pfedstavme si to jako kyvadlo. Momentalng se
vychylilo doleva. MoZna uZ je na konci svého rozsahu, moZna to jeste par let potrva. Pak se
ale musi piirozené zacit navracet. UZ dnes spousta lidi pochopila, Ze na konzervativnosti pieci
jen néco je. Ze konzervativni hodnoty jsou tvoieny dlouhymi lety zkusenosti a uspé$nych
zivotl a dokézi vytvofit naplnény zivot. Samoziejmé nic nesmi zachazet do extrémt a nikdo
netikd, ze urcité progresivni hodnoty nemohou byt také dobré. Stejné tak by ale méla byt
zachovana v opa¢ném piipad¢ jista konzervativnost.

Kde by ale mladi lidé méli hledat motivaci pro zalozeni rodiny? MozZnosti je 1 obraceni se na
viru, které i doklada, ze lidé ¢im dal vice opét tihnou ke konzervativnim hodnotam. VV mnoha
evropskych zemich vyrazné roste pocet mladych lidi a dospélych, kteti zadaji o kiest, coz
potvrdilo nedavne setkani evropské sité EuroCath v Barceloné. Zejména Francie
zaznamenava narust - jen o Velikonocich tam bylo pokiténo pies 10 000 dospélych a 7 400
mladych lidi — coZ je nejvyssi pocet v celé Evropé. Také Belgie, Nizozemsko a Anglie hlasi
zvyseny zajem o kiest dospélych. A je zaznamenano také vice zapocatych ptiprav na kiest nez
v uplynulych letech. ©

Rostouci zajem o kity dospélych podle ndzoru mnoha cirkevnich odbornikli ukazuje, Ze sili
touha po orientaci ve vife a spoleCenstvi. A to miize pozitivné ovlivnit i touhu po zaloZeni
rodiny. JenZe nesmime zapominat, ze Ceské republika je jedna z nejvice ateistickych zemi
svéta. Jenom vira nas v tomto piipad¢ pravdépodobné nezachrani — i proto jsme si
koneckoncti stanovovali hlavni faktory v podkapitole 2.3. Alternativou k vife by ovSem
v Ceské republice mohla byt orientace na stabilitu a jistotu bydleni a pfijmu. PIni totiz
podobnou funkeci pro pocit bezpec¢i pti zakladani rodiny jako vira.

6 Zdroj: www.catholicnewsagency.cz_France sees record 10,384 adult baptisms in 2025, 45%
increase as young Catholics lead revival | Catholic News Agency [22. 12. 2025]
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3. Zavér

Cilem této prace bylo analyzovat pii¢iny klesajici porodnosti v Ceské republice
a prozkoumat faktory, které vedou k odkladani rodi¢ovstvi do pozdéjsiho véku. Analyza
statistickych dat potvrdila, Ze se nachdzime v historicky unikatni situaci — pocet narozenych
déti v roce 2024 (84,3 tisice) je nejnizsi v historii sledovani a primérny vék prvorodicek se
neustale posouva smérem k hranici 30 let.

Statisticka data ukazuji, ze pokud nedojde k zasadni zméné v rodinné politice statu, bude
ptirozeny ubytek obyvatelstva pokracovat. Jako nejucinnéjsi feSeni se jevi podpora mladych
rodin a pard a poskytnuti pocitu jistoty. Stat by se mél zaméfit na zvySeni dostupnosti bydleni
pro mladé rodiny a podporu flexibilnich forem Givazkl. Zarovei je nutné kultivovat prostiedi
v ¢eském zdravotnictvi, aby se pro zeny stal porod pozitivni zkuSenosti, nikoliv traumatem,
které je odradi od dal$iho ditéte. Nemély by byt ani stavény pied volbu ,,bud’ rodina, nebo

kariéra®, ale mély by mit moZnost pracovat i pf1 matetstvi.

I ptes neptizniva ¢isla prace zmeény ve spolenosti naznacuji mozny obrat. Spolecenské
hodnotam a touze po komunité, coz naznacuji i trendy v zahrani¢i (napf. nartst zajmu o kity
a duchovni zivot v Evropé€). Zda se tento trend projevi i v silné ateistickém Cesku, zustava
otazkou pro budouci statisticka Setteni.

Zaveérem lze tici, Ze déti jsou zékladnim pilifem kazdé spole¢nosti. Pokud jako stat
a spolec¢nost nedokdzeme vytvotit podminky, v nichz se mladi lidé nebudou bat ptijmout
odpovédnost za novy Zivot, budeme muset v budoucnu ¢elit vaznym ekonomickym
a socialnim dopadum.
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	B.    Jako řešení sladění práce a rodiny se nabízí rozšíření možností flexibilní práce a práce z domova, podpora firemních školek a zkrácené úvazky pro rodiče bez významné finanční ztráty. Což souvisí i s dalšími body, především bodem D.
	C.    I v analytické části jsme si ukázali, že živit rodinu s dětmi není vůbec levná záležitost. Bydlení je momentálně komplikované i pro bezdětné osoby. Pro podporu porodnosti by bylo dobré zvýšit dostupnost bydlení pro mladé rodiny, stejně jako dost...
	D.    Jak jsem avizovala, společnost klade na ženy velké nároky a jakmile se žena stane matkou, je společensky velmi znevýhodňovaná. I proto, aby mělo dítě dobré rodinné zázemí bez konfliktů je dobré podporovat rovnoměrnější zapojení obou rodičů do pé...
	E.    Zeptejte se deseti žen a minimálně polovina z nich bude mít nějakou špatnou zkušenost z porodnice či gynekologie. I kvůli úrovni péče a přístupu personálu si dnes mnoho žen vybírá rodit raději doma, rizikům navzdory, nebo si k porodu berou svoji...
	2.5. Budoucí vývoj z hlediska hodnot

	Myslím si ale, že tento problém by mohl postupem času vymizet. V posledních letech se svět začal ubírat progresivnějším směrem. Představme si to jako kyvadlo. Momentálně se vychýlilo doleva. Možná už je na konci svého rozsahu, možná to ještě pár le...
	Kde by ale mladí lidé měli hledat motivaci pro založení rodiny? Možností je i obrácení se na víru, které i dokládá, že lidé čím dál více opět tíhnou ke konzervativním hodnotám. V mnoha evropských zemích výrazně roste počet mladých lidí a dospělých,...
	Rostoucí zájem o křty dospělých podle názoru mnoha církevních odborníků ukazuje, že sílí touha po orientaci ve víře a společenství. A to může pozitivně ovlivnit i touhu po založení rodiny. Jenže nesmíme zapomínat, že Česká republika je jedna z nejv...
	3. Závěr
	Cílem této práce bylo analyzovat příčiny klesající porodnosti v České republice a prozkoumat faktory, které vedou k odkládání rodičovství do pozdějšího věku. Analýza statistických dat potvrdila, že se nacházíme v historicky unikátní situaci – počet...
	Statistická data ukazují, že pokud nedojde k zásadní změně v rodinné politice státu, bude přirozený úbytek obyvatelstva pokračovat. Jako nejúčinnější řešení se jeví podpora mladých rodin a párů a poskytnutí pocitu jistoty. Stát by se měl zaměřit na...
	I přes nepříznivá čísla práce změny ve společnosti naznačují možný obrat. Společenské „kyvadlo“ se po období extrémního individualismu může začít vracet směrem k tradičnějším hodnotám a touze po komunitě, což naznačují i trendy v zahraničí (např. n...
	Závěrem lze říci, že děti jsou základním pilířem každé společnosti. Pokud jako stát a společnost nedokážeme vytvořit podmínky, v nichž se mladí lidé nebudou bát přijmout odpovědnost za nový život, budeme muset v budoucnu čelit vážným ekonomickým a ...
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